
  二、法律規定教育議題實施規劃 

            法律規定教育議題課程教學活動彙整表(一年級) 
 

編號 
教育議題名稱 

融入領域
(科目)/
彈性學習
課程 

單元 

名稱 

 

節

數 

教學重點：含教材 

（自編或改編等) 教

法、教學資源、配合專

案…等 

備註 

1 
性別平等教育 

(獨立授課) 

生活智慧

王 

(彈性) 

 

1.喜歡自己 

  (認識身體) 

2.我是身體的主人 

3.我是身體的主人 

 (身體界線) 

4.繪本:奧利佛是個 

  娘娘腔 

5 繪本:薩琪到底有 

  沒有小雞雞. 

6.繪本:瑪莉愛穿什 

  麼就穿什麼 

7.喜歡自己(二)— 

  特質篇 

8.喜歡自己(二)— 

  特質篇 

9.繪本:威廉的洋 

  娃娃 

10.我會做家事 

  繪本:朱家故事 

11.我會做家事 

12.我會做家事 

12 

教材：繪本共讀、 

      影片欣賞  

教法：討論發表、 

      實作評量、 

      生活實踐、 

      觀察 

教學資源： 

     繪本、影片、 

     學習單。.  
 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學期至少

6 節 
（4小時） 

2 
家庭教育 

(獨立授課) 

生活智慧

王 

(彈性) 

 

1.觀賞『我們這一 

  家』影片 

2.製作的家庭樹 

3.繪本:我的妹妹 

  不可愛 

4.繪本:媽媽的禮 

  物 

5.製作感恩卡片 

6.繪本:猜猜我有 

  多愛你 

6 

教材：繪本共讀、 

      影片欣賞  

教法：討論發表、 

      實作評量、 

      生活實踐、 

      觀察 

教學資源：繪本、 

     影片、學習單 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學年至少

6 節 
 (4小時) 

3 
家庭暴力防治

教育 

生活智慧

王 

(彈性) 

 

1.觀賞『我們這一 

  家』影片 

2.製作的家庭樹 

3.繪本:我的妹妹 

  不可愛 

3 

教材：影片欣賞、 

      繪本共讀 

教法：討論發表、 

      生活實踐、 

      觀察 

教學資源：繪本、 

     影片 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 



4 環境教育 生活 
走，校園探索去 

校園大探索 
6 

教材：康軒生活第一冊 

      第二主題、 

      第一單元 

教法：討論發表、實作 

      評量、生活實踐 

      、觀察 

教學資源：掛圖、照片、 

         圖卡 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

5 
性侵害犯罪防

治教育 

健體領域 

健康 

守護健康有一套 

自我保護小勇士 
3 

教材：南一健體第二冊 

      第壹主題、 

      第四單元 

教法：討論發表、實作 

      評量、生活實踐 

      、觀察 

教學資源：掛圖、照片、 

         圖卡 

◆融入 

◆每學期至少

3 節 

 (2 小時) 

 

 

法律規定教育議題課程教學活動彙整表(二年級) 
 

編號 
教育議題名稱 

融入領域(
科目)/彈
性學習課

程 

單元 

名稱 

 

節

數 

教學重點：含教材 

（自編或改編等) 教

法、教學資源、配合專

案…等 

備註 

1 
性別平等教育 

(獨立授課) 
閱讀悅有趣 

小蜜蜂大窺秘 

真正的男子漢 
12 

1.全班繪本共讀並討

論 

2.分組戲劇表演、角

色扮演 

3.實例分享 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學期至少

6 節 
（4小時） 

2 
家庭教育 

(獨立授課) 

閱讀悅有趣 

健康與體育 

爺爺是恐龍 

我愛家人 
  6 

1.分享家人的小故事 

2.班親會 

3.配合學校親職教育

日 

4.親職教育講座 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學年至少

6 節 
 (4小時) 

3 
家庭暴力防治

教育 
生活 愛的傳聲筒   6 

1.相關新聞時事討論 

2.影片欣賞與討論 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

4 環境教育 生活 愛護樹朋友   6 

1.繪本導讀與討論 

2.影片欣賞與討論 

3.結合戶外教育 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

5 
性侵害犯罪防

治教育 
生活智慧王 身體自主權  3 

1.相關繪本導讀 

2.相關影片欣賞與討

論:讓孩子做身體的

主人 

◆融入 

◆每學期至少

3 節 

 (2 小時) 



法律規定教育議題課程教學活動彙整表(三年級) 
 

編號 
教育議題名稱 

融入領域(
科目)/彈
性學習課

程 

單元 

名稱 

 

節

數 

教學重點：含教材 

（自編或改編等) 教

法、教學資源、配合專

案…等 

備註 

1 
性別平等教育 

(獨立授課) 

每週五  

導師時間 

繪本 

閱讀教學 

看看自己， 

比較別人(三上

) 

大家一起來(三下) 

12 

1.繪本共讀 

2.分組戲劇表演 

3.分享實例 

4.教案學習單 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學期至少

6 節 
（4小時） 

2 
家庭教育 

(獨立授課) 

週六 

及 

每週五 

導師時間 

親職教育日及 

親職講座 

爺爺奶奶不一樣 

(三上) 

休閒活動大不同 

(三下) 

  6 

1.配合親職教育活動 

2.親師座談會 

3.各班導師以自編方

式進行 

4.教案學習單 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學年至少

6 節 
 (4小時) 

3 
家庭暴力防治

教育 

健康 

綜合 

影片 

共讀 

時事 

 6 
教師依課程相關內容

方式進行 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

4 環境教育 社會 

綜合 

社區偵查隊(三

上) 

綠色消費我最行 

(三下) 

 6 
結合校外教學以及教

案學習單 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

5 
性侵害犯罪防

治教育 

健康  

綜合 

影片 

共讀 

時事 

 6 
教師依課程相關 

內容方式進行 

◆融入 

◆每學期至少

3 節 

 (2 小時) 

 

 

法律規定教育議題課程教學活動彙整表(四年級) 
 

編號 

 

教育議題名稱 

融入領域
(科目)/
彈性學習
課程 

單元 

名稱 

 

節

數 

教學重點：含教材 

（自編或改編等) 教法、教學

資源、配合專案…等 

備註 

1 
性別平等教育 

(獨立授課) 
生活探索 

1.愛滋宣

導 

2.男生女

生配 

3.繪本導

讀：「男孩

？女孩？

」 

12 

教材：繪本共讀、影片賞析 

教法：討論發表、角色扮演、觀察 

教學資源：繪本、影片 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學期至少

6 節 
（4小時） 



2 
家庭教育 

(獨立授課) 
週六 

親職教育日

及 

親職講座 

  6 

1.配合親職教育活動 

2.親師座談會 

3.各班導師以自編 方式進行 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學年至少

6 節 
 (4小時) 

3 
家庭暴力 

防治教育 
生活探索 

1.「暴力」

止步 

 

4 

教材：繪本共讀、影片賞析 

教法：討論發表、角色扮演、觀察 

教學資源：繪本、影片 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

4 環境教育 自然科學 

一、地球的

夥伴――日

月星辰 

1.太陽、月

亮與星星 

5 

教材：南一自然第3冊 第一單元 

教法：討論發表、實作評量、觀察 

 教學資源：影片、照片  

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

5 
性侵害犯罪 

防治教育 
健康與體育 講座宣導 3 教學資源：影片、照片 

◆融入 

◆每學期至少

3 節 

 (2 小時) 

 

 

法律規定教育議題課程教學活動彙整表(五年級) 
 

編號 
教育議題名稱 

融入領域(
科目)/彈
性學習課

程 

單元 

名稱 

 

節

數 

教學重點：含教材 

（自編或改編等) 教

法、教學資源、配合專

案…等 

備註 

1 
性別平等教育 

(獨立授課) 
綜合活動 

我懂你的心 

-相互尊重 

-用心經營 

14 

1. 康軒版綜合活動 

2. 葉永鋕(或其他類

似主題)的相關報

導。 

3. 每人一張空白的

「人際問題小卡」

(或以空白紙條代

替)。 

每人一張「我的人際

處方箋」學習單 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學期至少

6 節 
（4小時） 

2 
家庭教育 

(獨立授課) 
健康與體育 

健康幸福一家人 

-健康家庭互動 

-關懷家人 

-青春快樂行 

  7 

1. 康軒版健康與體

育 

2. 「家庭樹」學習

單。 

3. 「愛家行動存摺」

學習單、家庭情境

題。 

4. 「居家防疫友善

溝通」學習單。 

5. 「青春期女孩保

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學年至少

6 節 
 (4小時) 



健筆記」學習單。 

6. 「青春期男孩保

健筆記」學習單。 

「長高計畫改進」學

習單。 

3 
家庭暴力防治

教育 

生涯發展

(彈) 

家庭暴力防治教

育宣導週 
6 

1. 暴力防治教育講

座 

2. 親職教育日宣導

活動 

兒童朝會宣導活動 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

4 環境教育 綜合活動 
危機總動員 

環境我來珍惜 
6 

1. 康軒版綜合活動 

2. 課程相關學習單 

3. 課程相關影片(身

邊的危機、保護環

境) 

分組討論 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

5 
性侵害犯罪防

治教育 

生涯發展

(彈) 

性侵害犯罪防治

教育宣導週 
6 

1. 性侵害犯罪防治

教育講座 

2. 親職教育日宣導

活動 

3. 兒童朝會宣導活

動 

◆融入 

◆每學期至少

3 節 

 (2 小時) 

 

 

 

 

 

 

法律規定教育議題課程教學活動彙整表(六年級) 
 

編號 
教育議題名稱 

融入領域(
科目)/彈
性學習課

程 

單元 

名稱 

 

節

數 

教學重點：含教材 

（自編或改編等) 教

法、教學資源、配合專

案…等 

備註 

1 
性別平等教育 

(獨立授課) 
綜合活動 

營造好關係 

夢想啟航 

家的味道 

16 

1.翰林版綜合活動 

2.分組討論 

3.分享實例 

4,分享家中的好味道 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學期至少

6 節 
（4小時） 

2 
家庭教育 

(獨立授課) 

生涯發展 

(彈) 

旅人之歌 

班親會 

親職教育日 

 14 

1.配合親職教育活動 

2.親師座談會 

3.分享家中的好味道 

◆除融入課程

外需獨立授課 

◆每學年至少

6 節 



家的味道  (4小時) 

3 
家庭暴力防治

教育 

生涯發展 

(彈) 

綜合活動 

親職教育日 

校慶 

營造好關係 

14 

1.翰林版 綜合活動 

2.配合親職教育活動 

3.配合校慶活動進行

宣導 

4.分組討論 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

4 環境教育 綜合活動 資源在身邊 6 

1.翰林版 綜合活動 

2.網路資料蒐集 

3.分組討論 

4.發表分享 如何利

用永續資源 

◆融入 

◆每學年至少

6 節 

 (4 小時) 

5 
性侵害犯罪防

治教育 

健體 

綜合活動 

守護青春 

服務特攻隊 
12 

1.南一版健體課本 

  翰林版綜合活動 

2.影片分享與討論 

3.分組報告 

◆融入 

◆每學期至少

3 節 

 (2 小時) 

 

 

 

備註: 

1.性別平等教育： 

(1)國民中小學除應將性別平等教育融入課程外，每學期應實施性別平教育相關課 

   程或活動至少 4小時。(性別平等教育法,第 18條) 

(2)學校教材之編寫、審查及選用，應符合性別平等教育原則；教材內容應平衡反 

   映不同性別之歷史貢獻及生活經驗，並呈現多元之性別觀點。(性別平等教育 

   法,第 18條) 

   (3)性別平等教育相關課程，應涵蓋情感教育、性教育、認識及尊重不同性別、性 

      別特徵、性別特質、性別認同、性傾向教育，及性侵害、性騷擾、性霸凌防治 

      教育等課程，以提升學生之性別平等意識。(性別平等教育法施行細則第 13條) 

   (4)為執行性別平等教育法第十八條規定，高級中等以下學校教材之編寫、審查及 

      選用，應由有性別平等意識之教師參與；教材內容並應破除性別偏見及尊卑觀 

      念，呈現性別平等及多元之價值。(性別平等教育法施行細則第 14條) 

2.家庭教育： 

（1）在正式課程外實施之家庭教育課程及活動，應依學生身心發展、家庭狀況、學

校人力、物力，結合社區資源為之，並於學校行事曆載明。(家庭教育法施行

細則,第 8條) 



（2）高級中等以下學校每學年應在正式課程外實施 4 小時以上家庭教育課程及活

動，並應會同家長會辦理親職教育。(家庭教育法,第 13條) 

 3家庭暴力防治教育： 

     高級中等以下學校每學年應有 4小時以上之家庭暴力防治課程。但得於總時數 

   不變下，彈性安排於各學年實施。(家庭暴力防治法，第 60條) 

 4.環境教育: 

       高級中等以下學校每學年應訂定環境教育計畫，推展環境教育工作，所有員工 

   、教師、學生均應參加 4小時以上環境教育。(環境教育法，第 19條) 

 5.性侵害犯罪防治教育： 

高級中等以下學校每學期應實施性侵害防治教育課程，至少二小時。(性侵害犯

罪防治法，第 9條) 

   

 

 

 


